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BIOPSIA PLEURAL

Preparacion previa

Por ningun motivo el usuario debe suspender la
administracion de medicamentos para la Presion
arterial, tampoco puede suspender el uso de
Inhaladores si los tiene prescritos.

El familiar o persona que acompana el paciente de
consulta externa debe hacerse responsable de las
muestras obtenidas vy llevar las muestras segun el
laboratorio y patologia indicado por EPS 0 ARS, y en
el paciente hospitalizado el camillero se encargara de
llevarlo a laboratorio y patologia del HUS.
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FIBROBRONCOSCOPIA

Preparacion previa
v" El usuario debe tener un ayuno minimo de 6 horas.

v" El usuario debe traer historia clinica y los examenes de
apoyo diagnostico recientes.

v" El usuario debe presentarse en compafia de un
familiar o persona responsable, debe firmar un
consentimiento informado del procedimiento.

v" Por ningln motivo el usuario debe suspender la
administracion de medicamentos para la hipertension
arterial, tampoco puede suspender el uso de
Inhaladores si los tiene prescritos.
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PROCEDIMIENTO
DE CAMINATA DE 6 MINUTOS

Preparacion previa

v Uso de ropa comoda o deportiva, incluidos zapatos aptos
para caminata.

v' Si utiliza algun tipo de ayuda para caminar (bastones,
caminador, muletas entre otros)debe sequir
utilizandolos

PREPARACION PREVIA:
v No fumar en las 24 horas anteriores a la prueba. Evitar

hacer ejercicio vigoroso en las 2 horas previas a la prueba.

v Remover el esmalte de ufas, si es el caso.

v' Si el sujeto utiliza dispositivos para asistir a la marcha debe
presentarse con ellos el dia de la prueba (baston, protesis,
andadera)

v Haber ingerido un alimento ligero.

v Si es usuario de oxigeno, NO DEBE suspender eluso de este.

v NO DEBE suspender medicamentos utilizados
actualmente
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PROCEDIMIENTO CAPACIDAD DE
DIFUSION DE MONOXIDO DE
CARBONO

Preparacion previa

Adecuado aseo bucal el dia de la prueba y NO usar
pintalabios

Preparacion previa:

v No fumar en las 24 horas anteriores a la prueba.

v Suspender el uso de medicamentos para dormir,
calmantes o estimulantes, el dia previo a la cita

v La prueba requiere ayuno de 2 horas

v' Evitar hacer ejercicio vigoroso en las 2 horas previas a
la prueba.

v Si es usuario de oxigeno, NO DEBE suspender eluso de
este.

v NO DEBE suspender otro tipo de tratamientos
(tratamientos de hipertension, hipotiroidismo,
dolor, etc.)

v’ Traer cuadro hematico reciente (Ultimos 4 meses)

HOSPITAL "
UNIVERSITARIO A\ 4
DE SANTANDER S
EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO




ESPIROMETRIA SIMPLE
Y CON BRONCODILATADORES

Preparacion previa

Se solicita traer una botella de agua para cada pacientey
la historia clinica

Adecuado aseo bucal el dia de la pruebay evitar NO pinta
labios.

Preparacion Previa

v No fumar 24 horas antes a la prueba

v Suspender el uso de salbutamol y bromuro de ipratropio
8 horas antes de la prueba.

v Suspender el uso de teofilina, bromuro de titropio,
bromuro de glicopirronio, indacetrol, seredite uotros de
larga accion, 24 horas antes de la prueba
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ESPIROMETRIA SIMPLE
Y CON BRONCODILATADORES

Preparacion previa

v Suspender el uso de medicamentos para dormir,
calmantes o estimulantes el dia previo a la cita

v La prueba requiere ayuno de 2 horas

v' Evitar el gjercicio vigoroso en las 2 horas previas a la
prueba

v Si es usuario de oxigeno, NO DEBE suspender eluso
de este. 0o NO DEBE suspender otro tipo de
tratamientos (tratamientos de hipertension,
hipotiroidismo, dolor, etc.)
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MEDICION DE PRESION
INSPIRATORIA Y ESPIRATORIA MAXIMA (PIM-PEM)

Preparacion previa

Se solicita traer una botella de agua para cada

paciente y la historiaclinica

Adecuado aseo bucal el dia de la prueba y NO usar pinta
labios.

Preparacion previa

v No fumar 24 horas antes a la prueba

v Suspender el uso de salbutamol y bromuro de
ipratropio 8 horas antes de la prueba.

v Suspender el uso de teofilina, bromuro de titropio,
bromuro de glicopirronio, indacetrol, seredite u otros de
larga accion, 24 horas antes de la prueba
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MEDICION DE PRESION
INSPIRATORIA Y ESPIRATORIA MAXIMA (PIM-PEM)

Preparacion previa

v Suspender el uso de medicamentos para
dormir, calmantes o estimulantes el dia
previo a la cita

v’ La prueba requiere ayuno de 2 horas

v' Evitar el gjercicio vigoroso en las 2 horas previas a
la prueba

v Si es usuario de oxigeno, NO DEBE suspender el
uso de este. o NO DEBE suspender otro tipo de
tratamientos (tratamientos de hipertension,
hipotiroidismo, dolor, etc.)
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PRUEBA DE FUNCION
CARDIOPULMONAR INTEGRADA

Preparacion previa

Se solicita traer una botella de agua para cada

paciente y la historiaclinica

Adecuado aseo bucal el dia de la prueba y NO usar pinta
labios.

Preparacion previa

v No fumar 24 horas antes a la prueba

v La prueba requiere ayuno de 2 horas

v" Evitar el ejercicio vigoroso en las 2 horas previas a la
prueba

v' Si es usuario de oxigeno, NO DEBE suspender el uso de
este.

v NO DEBE suspender otro tipo de tratamientos actuales
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PRUEBAS DE FUNCION PULMONAR &8
CON EL USO DE LA CABINA DE PLETISMOGRAFIA

Preparacion previa

v' Adecuado aseo bucal el dia de la prueba y NO usar
pinta labios.

v No fumar en las 24 horas antes de la prueba.
Las pruebas requieren ayuno minimo de 2
horas.

v' Evitar ejercicio vigoroso en las 2 horas previas a
la prueba.

v Si es usuario de oxigeno, no suspenderlo.

v" No suspender otros tipos de tratamiento (para
tratamiento de hipertension, hipotiroidismo,
dolor, etc)
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PROCEDIMIENTO DE VOLUMENES
PULMONARES POR PLETISMOGRAFIA SIMPLE Y
CON BRONCODILATADORES

Preparacion previa

Se solicita traer una botella de agua para cada
paciente y la historiaclinica

Adecuado aseo bucal el dia de la prueba y NO usar
pinta labios.

Preparacidn previa:

v No fumar 24 horas antes a la prueba

v No tomar bebidas con té, café, chocolate u otras
bebidas negras (gaseosas y bebidas estimulantes) en
las 6 horas previas al procedimiento

v’ La prueba requiere ayuno de 2 horas

v' Evitar el ejercicio vigoroso en las 2 horas previas a la
prueba

v Si es usuario de oxigeno, NO DEBE suspender eluso
de este.

v NO DEBE suspender otro tipo detratamientos
actuales




